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komm auf Tour

Ein Projekt zur Starkenentdeckung,
Berufliche Orientierung und Lebensplanung
fiir Schiilerinnen und Schiiler

. Vogtlandkreis
21.-25. Oktober 2024
Biertenne Brauerei Gutshof Wernesgriin

“BIr.....
\ | /M meine Stidrken

meine Zukunft




Erlebnisparcours fiir Schiilerinnen und Schiiler

Das Projekt ,komm auf Tour - meine Starken, meine Zukunft” unterstitzt Schilerinnen
und Schiiler der 7. und 8. Jahrgangsstufe friihzeitig und handlungsorientiert bei dem
Entdecken ihrer Starken. Im Mittelpunkt steht ein 500 m?2 grof3er Erlebnisparcours mit
verschiedenen Spielstationen. Der Parcours motiviert die Jugendlichen, sich mit viel
Spaf3 und unverkrampft mit ihrer Berufs- und Lebensplanung auseinanderzusetzen.

Stérken in vier Spielstationen entdecken
In Gruppen machen sich die Jugendlichen auf die Reise zu vier Die 7
fantasievollen Orten: Mit Tempo geht es liber den Zeittunnel komm-auf-
ins Labyrinth und von der sturmfreien Bude auf die Biihne. Tour-Starken
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von regionalen Beratungs-
stellen begleiten und unterstiitzen die Schiilerinnen und Schiiler.
An jeder Station entscheiden die Jugendlichen, welche der
Uberraschenden Aufgaben sie [6sen wollen. Je nach Wahl

von Aufgabe und Losungsweg vergibt die Stationsmoderation
verschiedene Starken an die Schilerinnen und Schiiler.

Mein Reden
gern reden
und beraten

Meine Fantasie
2\ Spafd am Gestalten,
kreativ, fantasievoll
sein

Interessen priifen und berufliche Moglichkeiten kennenlernen
Zum Abschluss prifen die Schiilerinnen und Schiiler, ob die
spielerisch entdeckten Starken mit ihrer Selbsteinschatzung
Ubereinstimmen, z. B. ,Arbeite ich wirklich gern mit

meinen Handen?” oder: ,Hab ich’s mit Zahlen?”. Die Starken
sind mit Berufsfeldern verbunden, so dass die Jugendlichen
Uber spannende Materialcollagen auch entdecken, welche
beruflichen Moglichkeiten auf sie warten kénnten. Infos zu
moglichen Ausbildungsberufen gibt es zum Mitnehmen.

Die Botschaften lauten: ,Finde heraus, was dich interessiert.
Du kannst mehr, als du bislang weif3t. Probiere aus, was dir Spaf3

macht: zu Hause, in der Schule und im nachsten Praktikum.” @

Meine Dienste
Menschen gern
helfen und
unterstiitzen

Mein tierisch
griilner Daumen
gern mit Pflanzen,
Tieren arbeiten

Meine Hénde
gern mit Handen
arbeiten

Meine Ordnung
gern organisieren
und Ordnung
machen

gern mit Zahlen
umgehen

Erlebnisparcours Labyrinth ,Ich finde mich zurecht” Zeittunnel ,Ich schau in meine Zukunft”
Orientierung fiir den Berufs- und Lebensweg  Gestaltung von Lebens- und Arbeitswelten




Angebote fiir Lehrkrdfte

Die Lehrerinnen und Lehrer erhalten vorab in einem zweistiindigen Workshop methodische
Anregungen und Begleitmaterialien wie das Lehrkraftebegleitheft oder die Starken-Plakate,
um den Parcoursbesuch vorzubereiten und das Thema langfristig weiter bearbeiten zu kénnen.
Wahrend die Schiilerinnen und Schiiler den Parcours durchlaufen, haben die Lehrkrafte die
Gelegenheit, intensiv mit mit Unternehmen und Einrichtungen zu den Themen Berufliche
Orientierung und Lebensplanung ins Gesprach zu kommen.

Informationsabend fiir Erziehungsberechtigte

Die Eltern und Erziehungsberechtigten sind zu einer Infoveranstaltung in den Erlebnis-
parcours eingeladen. Sie lernen den Parcours kennen und kommen in Kontakt mit regionalen
Unternehmen und Einrichtungen. Hier erfahren sie, wie sie ihre Tochter oder ihren Sohn bei
der Berufswahl und Lebensplanung unterstiitzen kdnnen. Eine ,Elternspielkarte” regt die Vater
und Mutter an, liber die Starken ihres Sohnes oder ihrer Tochter nachzudenken. Gemeinsam
sprechen Eltern und Kinder dariiber, was spater in der Berufsfelderkundung oder im Berufs-
praktikum ausprobiert werden kann.

Weitere Informationen und Materialien zum Projekt ,komm auf
Tour” finden Sie im Internet unter www.komm-auf-tour.de

Termin:

Wann: Mittwoch, 23. Oktober 2024, 18:00 - 19:30 Uhr

Wo: Biertenne Brauerei Gutshof Wernesgriin, Bergstrafe 2,

08237 Steinberg/Wernesgriin .

Sturmfreie Bude ,Ich hab’s drauf” Biihne ,Ich probiere mich aus” Starken-Schra
Wahrnehmung von Kompetenzen Erleben von Rollen- und Perspektivwechsel




Workshop fiir Lehrerinnen/Lehrer
am Dohnerstag, 08. August 2024,
14:00 - 16:00 Uhr,

Landratsamt Vogtlandkreis, Kreistagsaal,
- 08523 Plauen

Weitere Informationen und Materialien
zum Projekt ,komm auf Tour” finden Sie
im Internet unter:

www.komm-auf-tour.de

Regionale Koordination

Landratsamt Vogtlandkreis
Amt fiir Wirtschaft und Bildung
Frau Isabell Schwartner

Frau Daniela Zobel

Postplatz 5

08523 Plauen

Telefon 03741 300-1078
03741 3001079

E-Mail schwartner.isabell@vogtlandkreis.de
zobel.daniela@vogtlandkreis.de

Parcoursdurchlaufe

Montag, 21. bis Freitag, 25. Oktober 2024
jeweils von 08:30 - 10:30, 10:45 - 12:45

und 13:30 - 15:30 Uhr

Biertenne Brauerei Gutshof Wernesgriin,
Bergstrafie 2, 08237 Steinberg/Wernesgriin

Projekttrager

&3 SINUS

BURQO FUR KOMMUNIKATION

Bundeszentrale

fiir
gesundheitliche
Aufklarung

BZgA

Habsburgerring 3

50674 Koln

Telefon 0221 - 27 22 55-0
E-Mail info@sinus-bfk.de

Folgende regionale Partner beteiligen sich an ,komm auf Tour” im Vogtlandkreis:

o Landratsamt Vogtlandkreis
o Agentur fiir Arbeit Plauen
0 Sachsisches Staatsministerium fiir Kultus

VOGT
LAND

Diese Mafinahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln auf
Grundlage des vom Séchsischen Landtag beschlossenen Haushaltes.

Q Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur fur Arbeit Plauen

STAATSMINISTERIUM
FUR KULTUS

Freistaat

= SACHSEN

Gestaltung: KLINKEBIEL GmbH Kommunikationsdesign, www.klinkebiel.com




